Deutsche Gesellschaft fiir Alternative Medizin e.V.

Dachverband fur humanistische Heilkunst und Gesundheitskultur

DGAM Rundmail Dezember 2025

In ganz alten Zeiten stellten Menschen in den Tagen der Wintersonnenwende ein kleines
Licht auf.

Das Licht sollte die Wesen, Geistern und Gotter einladen, die in dieser Zeit aus ihren Reichen
kamen und schauten, was die Menschen im letzten Jahr gemacht haben.

Das Licht war nicht fiir die Menschen, sondern fir die, die in anderen Welten lebten. Fir
diese Gaste, die voriiberzogen, wurden kleine Opfergeschenke ausgelegt und man hoffte,
dass als Gegengeschenk ein fruchtbarer Frihling neues Leben brachte.

Wenn wir heute Geschenke auslegen, dann laden wir die kleinen Gliicksgefiihle ein
vorbeizukommen. Das Staunen, Freude und Herzlichkeit, die in den Tagesgeschaften verloren
wurde. Manchmal bekommen wir ein Lacheln zurilick geschenkt. Ein Lacheln, das die
Frihlingssonne in den Winter |asst.

Wir wiinschen Euch und lhnen viele schone Gelegenheiten, um zu schenken und beschenkt
zu werden

Herzlich Ihr und Euer DGAM Vorstand
Gerhard und Georg




Licht

Wie schon, Wer nahrt Dich?
dass es Dich gibt Wer tragt Dich?

Brauchst Du etwas Darf ich zu dir?
flr Dein Leuchten Gehen wir
fir Schutz bei Wind und Wetter? gemeinsam?

o Aktuelles

e Werbung kritisch konstruktiv (3)
Indirekte Weltbilder — z.B. ,, Nie wieder”... weiterlesen

e Gesundheitspraxis kann sein (7) — So wie auBen so auch innen
Die Armen und Schwachen im inneren Land... weiterlesen

e Gesundheitsmetaphern (7) —,,Der Akku ist leer...”
Der Satz, auBerlich eine Feststellung... weiterlesen

¢ Praxishilfen: Wie war 2025 bisher fiir Dich?
Ein kraftigender Riick- und Vorblick... weiterlesen

e Traditionen der Heilkunde (4) — Franz Anton Mesmer
Vorlaufer von Energiearbeit, Hypnose und mehr... weiterlesen


https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Werbung%20kritisch%20konstruktiv%20_3.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/GesundheitspraxisDGAM%20kann%20sein%20_7.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Gesundheitsmetaphern%20_7.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Anregungen%20fur%20die%20Praxis%20_Wie%20war%202025%20bisher%20fur%20Dich.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Traditionen%20der%20Heilkunde%20_4.pdf

e Fundgrube: Dies und jenes und auch anderes
Freie Aufmerksambkeit l1dsst uns nicht los — Riickblick... weiterlesen

e KrdutergruB3 fiir den Dezember

Zeit des Lichtes und der Dunkelheit... weiterlesen

e Weiterbildungen fiir Gesundheitspraxis

Was adndert sich fiir die Praxisfiilhrung in 2026?

Alles dazu kommt plinktlich im Januar-Rundmail!

Die neue Website der DGAM-Regionalstelle Berlin-Brandenburg ist online!

Kostenfreier Infovortrag mit Gerhard Tiemeyer am 10. Dezember um 19.00 Uhr

Das gottliche Kind und andere Symbole in diesen Tagen und Nachten

Weitere Informationen und Anmeldungen HIER im Bildungsprogramm

Hinweise fiir die ndchsten Monate (Zertifizierungskurse und auf Nachfrage Beginnendes
bitte im Bildungsprogramm auf der Website schauen):

Was?

Wann? Wer? Wo?
Kostenfreier Infovortrag: Das gottliche Kind und . .
andere Symbole in diesen Tagen und Nachten 10.12.2025 Gerhard Tiemeyer Onli
Gesundheitspraktische Craniosacrale Selbsterfahrung | 23.01.2026 | Christian Alberti 8691

Redaktionsteam: Gerhard Tiemeyer, Jérn Hingst.
Impressum: ViSP ist Gerhard Tiemeyer.


https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Fundgrube_4_10.2025.pdf
https://www.heidiclemens.de/dezember/
https://www.dgam-berlin-brandenburg.de/
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/114:kostenfreier-infovortragdas-goettliche-kind-und-andere-symbole-in-diesen-tagen-und-naechten
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/114:kostenfreier-infovortragdas-goettliche-kind-und-andere-symbole-in-diesen-tagen-und-naechten
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/114:kostenfreier-infovortragdas-goettliche-kind-und-andere-symbole-in-diesen-tagen-und-naechten
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/91:gesundheitspraktische-craniosacrale-selbsterfahrung

Anschrift: DGAM , GroRer Garten 4 in 30938 Burgwedel.
Kontakt fiir Rickmeldungen und Beitrage: service@dgam.de.

Wenn Du keine DGAM Rundmail erhalten mochtest - bitte hier klicken: Rundmail
abbestellen

Die Inhalte dieser Seiten wurden mit groSter Sorgfalt erstellt. Fir die Richtigkeit, Vollstandigkeit und Aktualitdt der Inhalte kdnnen wir
jedoch keine Gewdhr ibernehmen.

Wir Gbernehmen keine Haftung fiir die Inhalte externer Links und distanzieren uns ausdriicklich von allen Inhalten externer Seiten auf
dieser Website. Flr den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlieRlich deren Betreiber verantwortlich.

Alle Fotos und Grafiken und Texte dieser Ausgabe sind — wenn nicht anders gekennzeichnet - Eigenproduktionen der jeweiligen
Anbieter/Autoren.

Unsere Datenschutzerklarung finden Sie hier: https://dgam.de/index.php/impressum .
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